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Motorradhelm mit Spraydose lackieren
Mit Camouflage
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Checkliste Materialien
Bevor du dein Projekt startest, schau nach, ob du alle notwendigen Materialien hast.
Falls dir etwas fehlt, findest du es in unserem Online-Shop – wir versenden schnell!

Weitere nützliche Anleitungen
Wenn du dir bei einigen Schritten nicht sicher bist, haben wir hier für dich weitere hilfreiche Anleitungen  
rausgesucht – natürlich passend zu deinem Projekt!

• Richtig abkleben – Unsere Tipps vom Lackierer

• Smart Repair mit Spraydose – Autolack Reparatur - einfach und gut

• Ablüftzeiten beim Lackieren – Unsere Tipps um Fehler zu vermeiden

• Richtig entfetten und reinigen vorm Lackieren – 5 Tipps und Tricks vom Profi

• Mit Sprühdose richtig lackieren – Unsere Tipps vom Lackierer

• Smartrepair mit Spraydose – Stoßstange - einfach und schnell

• Projekt Tigra – Komplett Anleitung zum selber Lackieren

• Bike mit Sprühdose lackieren – Schritt für Schritt erklärt

Persönliche Schutzausrüstung

Streifenklebeband

5-Cent-Stück (wird für Demontage verwendet)

Professionelles Abdeckpapier

Hilfsmittel wie z.B. ein Cutter

Graues Schleifvlies

Isopropanol

Einmaltücher

MTN Rust Effect Paint

Camouflage Grundlackfarben nach Wunsch: 

Hier: Olivgrün, Sandgelb und Dunkelbraun

Grünpflanzenstücke nach Wahl z.B. Farn, Schilf-

gras, Bambus (am besten getrocknet)

Primer in schwarz und weiß

Farbkarten, gelocht

!!!! !!
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Abkleben
Motorradhelm abkleben.
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Reinigen
Die Oberfläche mit Isopropanol und grauem Schleifvlies schleifen und 
gleichzeitig reinigen.

04

Lackieren
Halbschalenhelm in Rust Effect Paint in zwei Gängen deckend lackieren. 
Zwischenablüftzeiten beachten.

05

Anfragen
Vor der Lackierung beim Hersteller erfragen, ob eine Lackierung empfoh-
len wird! Ist ein Sicherheitsaspekt!

01

Demontieren
Elemente, die nicht lackiert werden sollen und demontierbar sind, ab-
bauen. Spart Abklebearbeit!
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Kreativ
Für den Camouflageeffekt die Grünpflanzen locker auf den Helm legen 
und mit Lack übersprühen. Die Schatten sind auf dem Helm sichtbar. Bei 
hellem Grundlack mit dunklem Lack arbeiten und bei dunklem Grundlack 
mit hellem Lack arbeiten.
Es muss nicht deckend gearbeitet werden. Ein kurzes Ansprühen reicht.
Immer mal wieder von weiter weg gucken, um den Effekt zu begutachten.
Schatteneffekte können mit weißem und schwarzem Primer erzeugt wer-
den. Seid dabei aber zurückhaltend, da es sonst schnell zu viel wird.
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Design für die Halbschale
Genietete Blechplatten:
01. Gelochte Farbkarten nach Wunsch auflegen und mit schwarzem Lack  
       die Kontur aufsprühen.
02. Für den 3D-Effekt der Nieten eine Schraube in das Loch der Farbkarte  
       halten und mit weißem Lack leicht ansprühen.
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Entfernen
Abklebung entfernen.

10

Trocknen
Rust Effect Paint trocknen lassen.

06

Lackieren
Integralhelm mit einer dreifarbigen Grundlackierung versehen. Diese 
besteht aus einem Olivgrün, einem hellen Sandgelb und einem dunklen 
Braun. Die drei Farben freihand nass in nass sprühen.
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Trocknen
Lack trocknen lassen.
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